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On veut du bio a la cantine !
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LE DEPARTEMENT

Bonne féte P Bonne féte Z
E——— lundi 4 septembre 2023 . mowrdi 5 septembre 2023
Oecuf dur sauce cocktail Salade de blé Bio aux légumes
Mortadelle* Taboulé libanais
Caillette du dauphine® @ Houmous de betterave et tacos
VC3 B R0 C24
Roti veau local aux 2 moutardes @ Navarin d'agneau printanier
Gratin de la mer Filet de poisson au beurre nantais
-0 1C: 4 g0 C 4
Flan de courgettes Bio F4 Printaniere de légumes Bio
Brocolis béchamel Carottes locales a la creme @
V3 -0 C 4
Faisselle Bio az| 29 Bleu de Sassenage Bio
Petit suisse aux fruits Yaourt nature local sucré du Mont-Aiguille @
W3 W3 =
Péche locale @ Melon Bio
B fét P P B fét
e jeudi 7 septembre 2023 ien . Coupe dw monde de rugby
Crudité hamburger @ Coleslaw Bio
Salade géorgienne
Salade portugaise COUPE DUMONDE
RUGBY
VO3 VO3 FRANCE 2023
Hamburger Carbonada criolla (sauté de beeuf) &)
Hamburger végétal Caldillo de congrio (poisson)
W3 g0 C 4
Frites &) Polenta de patate douce
Pommes rissolées Riz Basmati Bio &8
TVG3 -0 1C:4
@é Emmental Bio
Fromage blanc Bio 3
O3 p-0 ¢ 4
, /’? 79 N .
Barre glacée mars r+"  Gateau au Miel
Barre glacée snickers Tiramisu
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* ce plat contient du porc | (' /) Patisserie fabriquée ; NIVEAU 2
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Toute I'équipe de Ia cuisine mutualisée des colléges et le diététicien vous souhaitent un excellent appétit!



