
Semaine 38

lundi 18 septembre 2023 mardi 19 septembre 2023

Tomate Bio à la vinaigrette balsamique Rosette de Lyon *

Melon Salami *

Salade verte Bio mimosa Rillette de thon

ba ba

Sauté de porc label rouge à la moutarde* Bolognaise au bœuf de l'Isère

Falafel Bolognaise de lentilles corail

ba ba

Petit pois Spaghettis Bio

Poêlée piperade aux légumes locaux 0

ba ba

Emmental Bio Yaourt au citron du Mont-aiguille

Tomme du Vercors Bio Yaourt brassé nature

ba ba

Cookie's Poire locale

Gâteau au yaourt Bio et sa confiture 0

jeudi 21 septembre 2023 vendredi 22 septembre 2023

Macédoine de légumes locaux Salade de lentilles de l'Isère Bio

Champignons à la Grecque Salade de crozets Bio à la savoyarde*

Brocolis Bio mimosa Potage parmentier et son Vercorais Bio râpé

ba ba

kébab de poulet label rouge Sauté de veau Bio provençale

Poisson façon kebab Quenelle nature Bio à la Lyonnaise

ba ba

Frites Bio Ratatouille Bio

Potatoes Choux fleurs Bio en gratin

ba ba

Plateau de fromages Crottin de chèvre du Vercors

0 La Tavaillarde Bio

ba ba

Corbeille de fruits Dessert chocolat du Mont-aiguille

0 Dessert caramel du Mont-aiguille

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des collèges, Visa de la Diététicienne,               

C.BASSET J.BERGER

Visa du Chef d'établissement,

* ce plat contient du porc

Toute l'équipe de la cuisine mutualisée des collèges et le diététicien vous souhaitent un excellent appétit!

Bonne fête
Nadège

Bonne fête
Emilie

Bonne fête
Matthieu

Bonne fête
Maurice


